Speiseplan

KITA- UND SCHULCATERING

KW 20 | 11.05. bis 15.05.2026

Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
) dem DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen®.
wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) als eine

Logo

entlinie zertifiziert und mit diesem

‘?' ausgezeichnet.
DGE

Fischstabchen e | Vollkorn-Penne (BIO) GW Hiihnchenfrikassee M Feiertag: Christi Mexikanische SoB3e -~
M .o 1 (Wildlachs paniert) TomatensoBe Sr Parboiled Reis (Bio) @) Himmelfahrt (Mais/Bohnen/Paprika) '
ey\.u Dampfkartoffeln Elattsalatmlschung f Baby-Mohren Hornchennudeln (BIO) GW
. . Erbsen a la Creme GW,M rautervinaigrette Sf.Sw8 Farmersalat
- EM
DGE-Linie (Kraut/Karotte/Mais)
kJ: 1948 kcal: 465,6 kJ: 1722 kcal: 411,7 kJ: 1704 kcal: 407,4 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2069 kcal: 494,4
Kaiserschmarrn GW,EM Vollkorn-Penne (BIO) GW Veget. Geschnetzeltes (auf .. Rindergulasch 8 & Msr
M oc 2 APfeImus 3 Gemiise-SahnesoBe GWEMS4 Milchbasis) in SahnesoBe P Hornchennudeln (BIO) GW
eV\M Zimtzucker . (Karotte/Lauch/Sellerie) | Parboiled Reis (Bio) Farmersalat EM
Bunte Vielfalt Rohkost (Gurke/Kohlrabi) Blattsalatmischung Baby-Méhren (Kraut/Karotte/Mais) '
Krautervinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 2256 kcal: 539,2 kJ: 1910 kcal: 456,5 kJ: 1590 kcal: 380,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 2359 kcal: 563,9
. °Seelachs (natur) == F,Sr °Spaghetti °Hiihnchenfrikassee M °Rindergulasch '@' Sr
M e y\u 3 °Dampfkartoffeln °Tomaten-FrischkdsesoBe  M,Sr °Parboiled Reis (BIO) (8o °Fusilli
°Brokkoli a la Creme M °Blattsalat °Baby-Mohren °Farmersalat M
Gluten- °Frischobst °Krautervinaigrette Sf,Sw,8 °Frischobst °Frischobst
Lactosefrei °Joghurtdessert M
Spuren von Gluten/Lactose
konnen enthalten sein
kJ: 1688 kcal: 403,5 kJ: 2813 kcal: 672,4 kJ: 2470 kcal: 590,4 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 3513 kcal: 839,5
‘Norweger Salat’ mit '‘Deutscher Salat’ mit ‘Nudelsalat’ mit Bunter
M enﬁ 4‘ Blattsalat, = E7 Blattsalat, Tomate, Mais,  GWE Tomatenpesto, Paprika, G WM SchfH1 Eier-Kartoffelsalat mit @ cwemsti2
Raucherlachs, Gurke, ' Gurke, Ei Hirtenkase Gefliigelfrikadellchen
Salat-Linie Karotte, Tomate Weizenbrotchen GW Kornerbrotchen G,WRGeHSs Weizenbrétchen GW
Roggenbrotchen G,W,R Ge ‘Joghurt-Dressing M
'Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 1931 kcal: 461,5 kJ: 1920 kcal: 458,8 kJ: 3300 kcal: 788,8 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 3114 kcal: 744,2
Obst (voraussichtlich Apfel-Zimtquark M,3 Obst (voraussichtlich Kiwi) Obstkorb (Mischware)
Dessert Bimen
kJ: 326 kcal: 78,0 kJ: 287 kcal: 68,7 kJ: 158 kcal: 37,8 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 204 kcal: 48,8

enthalt Eier | enthédlt Erdnuss| enthidlt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthalt Weizenl| enthilt Gerstel enthédlt Haferl  enthélt Dinkel |

enthalt Khorasan/Kamut!  enthalt Krebstiere | enthalt Lupine | enthilt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt YJEL
enthalt Mandell enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthéalt Kaschunuss | enthalt Pecannuss | enthéalt Paranuss | enthalt Pistaziel
enthalt Queenslandnuss| enthalt Senf | enthilt Selleriel enthalt Sesam | enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthilt Roggen|

Schalenfriichte/Niisse |
enthalt Macadamianuss |

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell
Kilokalorien | Kilojoule

geschwarzt! geschwefelt!|

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio" gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.
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Anderungen vorbehalten




